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das ist ganz easy mit einem besuch in der datenbank zu lösen.
einfach auf dem webspace einloggen, dann (meist) phpmyadmin öffnen und dann in der tabelle
"user" (da steht noch was vor, was von board zu board unterschiedlich sein kann) das eigene
passwort ändern. damit kann man sich dann wieder im ACP anmelden und alle fehler
korrigieren.
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